
LIIKUNTA
L I I K U N N A N  A M M AT T I J U L K A I S U

L E H T I

 Media-
  t iedot
    2006

LIIKUNTALEHTI 
on liikunnan ammattilaisten oma 
lehti ja Suomen Liikunnanohjaajat 
ry:n jäsenlehti.

Uudistunut Liikuntalehti seuraa liikunta-

elämän tapahtumia ajan sykkeessä ja 

pyrkii vaikuttamaan yhteiskuntaan liikun-

taa tukevien ratkaisujen toteuttamiseksi. 

Liikuntalehti ilmestyy värikkäänä luku-

pakettina kuusi kertaa vuodessa.  

Liikunnanohjaajien lisäksi myös Suomen 

Liikuntatoimenjohtajat ry:llä ja Suomen 

Liikuntapaikkojen Hoitajat ry:llä on 

Liikuntalehdessä luetut vakiopalstat ja 

edustaja lehden sisältöä kehittävässä 

toimitusneuvostossa.
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   Kustantaja
Suomen AMT OY
PL 395, 00811 HELSINKI
puh/fax (09) 755 3172
info@suomenamt.fi, www.suomenamt.fi

Julkaisija
Suomen Liikunnanohjaajat SULI ry
PL 262, Unikkotie 5aB, 01301 Vantaa
www.liikunnanohjaajat.net

Toimitusneuvosto
Tuire Autio, Mikko Horppu, Risto Järvelä, Pertti Koponen, 
Henry Lipponen, Jarmo Myllysilta, Pekka Nieminen, Matti 
Pietilä, Pertti Pohjola, Tiina Ranin, Kimmo Rinne

Päätoimittaja 
SULIn toiminnanjohtaja, liikuntaneuvos Raija Kinnunen
raija.kinnunen@liikunnanohjaajat.net
puh. (09) 857 4300, 0500-706 694

Toimituspäällikkö 
Tuula Sipilä
tuula.sipila@sanasta.fi
gsm 050-553 7102

Ulkoasu
Jyrki Hytti
jyrki.hytti@markline.fi
gsm 050-320 7940

Tilaajapalvelu
(03) 225 1945
tilaajapalvelu@laserma.fi

Tilaushinta
50 euroa / vuosikerta, 6 numeroa, kestotilaus 47 euroa 
sisältäen Liikunnan palveluoppaan.
SULIn jäsenille lehti tulee jäsenetuna. 

Painos
3 500 kpl

Jakelu
Liikuntalehden lukijat ovat liikunta-alan ammattilaisia ja 
liikunnasta kiinnostuneita. Lisäksi lehteä postitetaan urhei-
luopistoille ja alan keskeisille päätöksentekijöille ja vaikutta-
jille sekä jaetaan liikunta-alan ammattitapahtumissa.

Ilmoitusmyynti ja markkinointi
Myyntipäällikkö Raija Sahlman

 puh. (09) 854 3282, 040-705 9957
raija.sahlman@suomenamt.fi

Tekniset tiedot
Lehden koko: 210 x 297 mm 
Sidonta: Stiftaus
Painopaikka: Savion Kirjapaino Oy, Kerava
Painon yhteyshenkilö: Terhi Sjögren-Sorsa, 
puh 09-274 5210

Ilmoitusaineistot
Digitaalinen ilmoitusaineisto: aineistot@suomenamt.fi, isom-
pien ilmoitusten aineistot kirjapainon FTP-palvelimelle, kysy 
tunnukset painon yhteyshenkilöltä. Postitse kustantajan 
osoitteeseen: Suomen AMT Oy, PL 395, 00811 Helsinki. 
Värimalli suotava. Kaikissa ilmoitusaineistoissa leikkuumer-
kit ja 3 mm leikkuuvara. EPS/TIFF-kuvat 300dpi. PDF, 2400 
dpi/kuvat 300dpi. Huom! Laita mukaan lehden nimi ja nu-
mero.

Peruutukset ja reklamaatiot
Peruutukset aineistopäivään mennessä, reklamaatiot 14 
vuorokauden kuluessa ilmestymisestä.

Ilmestymispäivät ja teemat 2006         Ilmoitushinnat

N:o  Ilm.päivä Teema/Huom  Ain.päivä

1   25.1.  Erikoisnumero: Liikunnan  22.12.
  ammattilaisten laivaseminaari.      
2   1.3. Liikuntapaikat, liikuntapaikkojen  3.2.
  kunnossapito, hallit. Fillari, Kunto, 
  Retki -messulisäjakelu, 
  painos 6 000 kpl.   

3   17.5. Urheiluopistot ja liikunta-alan  21.4.
  koulutus.       

4   16.8. Extra: Ruotsi-Suomi –maaottelu.  16.6.
  Liikunta-alan järjestöt. 
  Kunnossa Kaiken ikää -risteily.      

5          4.10.  Kuntosalit, yrityspaikkaliikunta.  8.9.
  Kunnossa Kaiken ikää.
  Gym & Spa -messunumero ja 
  -lisäjakelu, painos 6 000 kpl.      

6   29.11. Talviliikunta ja hiihtokeskukset,  3.11.
  painos 6 000 kpl.      

   mv  4-väri 

Takakansi   (210x297)        1.750 EUR 

2- ja 3-kannet  (210x297)        1.350 EUR 

2/1 s.  420x297) 1.750 EUR    2.250 EUR 

1/1 s.  (210x297)      950 EUR 1.250 EUR 

1/2 s.  (185x130, 90x264)     630 EUR 980 EUR 

1/4 s.  (185x63, 90x130) 290 EUR 560 EUR 

1/8 s.  (90x63, 43x130) 190 EUR 370 EUR 

Liitteet ja advertoriaalit: kysy tarjous ilmoitusmyynnistämme!
Poikkeavat ilmoituskoot sovittava erikseen.

Kaikkiin hintoihin lisätään alv.

LIIKUNTALEHTI – Liikunnan ammattijulkaisu


